
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

★ぶらぼー

活 (読み聞かせ） ★ヒッポファミリー わくわくタイム わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 11:00

動 子育て相談(保健師)

10:00～12:00

5 6 7 8 9 10 11
 ★ベビー

活 わくわくタイム    マッサージ わくわくタイム 赤ちゃんリズム ★ピノキオ わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

動

12 13 14 15 16 17 18
わくわくタイム ★あめんぼ

活 わくわくタイム わくわくタイム 11:00 （読み聞かせ） 赤ちゃんリズム わくわくタイム わくわくタイム

11:00 11:00 ★リズムに合わせ 11:00 11:00 11:00 11:00

動 15:00 ベビーストレッチ わくわくタイム 15:00 15:00 15:00

14:00 15:00

19 20 21 22 23 24 25
つくってあそぼう ★おはなし会 ☆誕生会

活 わくわくタイム 11:00 わくわくタイム ももちゃん 11:00 わくわくタイム わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

動 15:00 わくわくタイム 15:00 わくわくタイム 赤ちゃんリズム 15:00 15:00

15:00 15:00 15:00

26 27 28 29 30 31
つくってあそぼう

活 わくわくタイム 11:00 わくわくタイム わくわくタイム 赤ちゃんリズム わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

動 15:00 わくわくタイム 15:00 15:00 15:00 15:00

15:00

★ひまわりの会（読
み聞かせ）

大分市 荷揚町３番４５号

５３２－７９１８

開所時間 9:30～17:00

府内こどもルームだより

5月のつくってあそぼ

〇親子で簡単にできる製作

遊び を準備 しています。

★５月は“ゆらゆらピヨちゃ

ん”

５月の活動予定

★ボランティアさんの都合で変更や中止することがあります。ご了承ください。 赤ちゃんリズム、わくわくタイム は職員の活動です。

戸外遊びが気持ちの良い季節ですね。 庭の砂場で車に乗ったり、室内ではすべり台で遊んだりボールを

投げたり追いかけたりと、子どもたちは疲れを知らず元気いっぱい遊んでいます。

気温も上がり、汗もたくさんかきますので、こまめな水分補給を忘れずにしてあげましょう。ルームに入室

ルーム長・・・ 阿南佳月

指 導 員・・・ 日野美保 桑原千賀子 大久保由美子

大山由紀子 日下範子

※大分市荷揚町複合施設内に移転し、ルームの職員も

新しく なりました。皆さんと早く仲良くなり、楽しいルー

ムにしていきたいと思います。どうぞよろしくお願い

します。

令和６年度 職員の紹介 保健師子育て相談

５月１日(水）10:00～12:00
子育てについて気になっていることを

保健師と話して見ませんか？

個別相談です。
６月は心理士の子育て相談を

予定しています。

リズムに合わせてベビーストレッチ

５月は１４日（火） 14：00～の予定です。

親子でリズムに合わせて身体を動かし、

楽しみながら体をほぐしてみませんか？


