
府内保育園

園の一日

朝のお集まり　保育活動

給食準備　当番活動　給食をいただく

歯みがき　着替え　午睡をする。

目覚め　着替え

おやつをいただく　室内で好きな遊びをする。

帰りのお集まり　順次降園

合同で延長保育を受ける。

7時～
順次登園
朝の視しんを受ける。保育室、園庭で好きな遊びをする。

9時～
全員で体操、3歳以上児はクラスごとにマラソン、なわとび等の
体力づくりをする。

9時10分～
3歳未満児　おやつをいただく。
3歳以上児　荷物の整理をする。

10時～

11時～

12時30分～

14時40分～

15時～

16時～

18時～19時
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