
２０２4年
 　１２月 中央こどもルームだより　活動予定表　　　　　　

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

　みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

赤ちゃんリズム
　　　フォトコーナー

（大きくな～れ！））

１１時
赤ちゃんリズム

１５時
  

親子で楽しく
リトミック

１１時
★予約が必要です

お話でてこい
１５時

　赤ちゃんリズム
１１時・１５時
保健師ミニミニ講話

作ってワクワク
１０時４５分

赤ちゃんリズム
 １５時

9休館日 10 11 12 13

　赤ちゃんリズム
１１時・１５時

絵本の読み聞かせ

ミライノキ

１１時
お話でてこい
１５時

　赤ちゃんリズム
フリートーク

１１時
赤ちゃんリズム

１５時

親子で遊ぼう！
（小麦粉粘土遊び）

１０時３０分
★予約が必要です

赤ちゃんリズム
１５時

16 17 18 19 20
　ママとベビーの
英語でわらべうた

10時30分
作ってワクワク

１５時

　赤ちゃんリズム
１１時・１５時
保健師ミニミニ講話

誕生会
１０時４５分

★予約が必要です
お話でてこい

１５時

クリスマス会
１０時４５分

赤ちゃんリズム
１５時

みんなで遊ぼう♪
11時

赤ちゃんリズム
１５時

23休館日 24 25 26 27

　みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

　みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

　みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

　みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

中央こどもルーム（子育て交流センター）　☎０９７－５７６－８２４３

28 29

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

21

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

土 日

1

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

わいわいステージ
１１時

みんなで遊ぼう♪
１５時

7

ベビーキッズ
フラダンス
１１時

みんなで遊ぼう♪
１５時

22

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

14

8

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

15

～年末のお休み～

みなさん、よいお年をお迎えください！

年始は１月４日（土）から開所です

★ 親子で遊ぼう！ 小麦粉粘土あそび
小麦粉粘土の感触を楽しみながら遊びましょう！

日 時 ： １２月１３日（金）１０：３０～

場 所 ： 中央こどもルーム

対象児 ：大分市在住の２歳～６歳のこども（未就園児）と保護者

先着１５組

申込み：申込受付中！

★ お正月遊び～当日どなたでも参加OKです～

羽根つき・こま回しなどなど・・

お正月ならではの遊びを親子で楽しみましょう！

日 時 ： 令和7年１月６日（月）１1：００～

場 所 ： 中央こどもルーム

★ 親子クッキング♪
親子でクッキングを楽しみましょう！

日 時 ： １月１７日（金）１０：１５～

場 所 ： J;COMホルトホール大分１階クッキングスタジオ

対象児 ：大分市在住の

２歳～６歳のこども（未就園児）と保護者 先着８組

申込み：１２月１８日（水）～

★今月のわいわいステージ

★２２日（日）１１時

別府大学吹奏楽団のみなさん

★ プレママ・プレパパおしゃべり講座 開催！

初めての子育てにドキドキのママ・パパ！

子育てについて情報交換をしたり、保健師さんに色々質問したりしながら、

出産・子育てに向けて準備をしませんか？妊婦疑似体験や先輩ママ、

先輩パパとの交流もできます。

＊初めてママになる方が周りにいましたらお誘いください

日時：１２月７日・１４日（各土曜日の2回シリーズです）１０：００～１２：００

場所：子育て交流センター ２回シリーズ

対象：大分市在住の初めてママになる妊婦さん・プレパパさん先着１０組

申込み受付中

１月 お母さんひろば 開催予定！
子育て中の方同士、こどものことや家族のこと

そして自分のことについて一緒におしゃべりしませんか？

詳しくは１２月１日号の市報をご覧ください☆

今月の作ってワクワクは６日・１６日です。

《ペットボトルでクリスマスツリー》を作ります。

先着１０名です。

オリジナルのツリーを作っておうちに飾りませんか？

こどもルームクリスマス会
桜ヶ丘保育所の友だちと一緒に歌ったり踊ったり、

クリスマスの雰囲気を親子で味わったあとは・・・

お・た・の・し・み・に！

１２月１９日（木） １０：４５～１１：３０

どなたでも参加できます！

12・１月 子育て教室のご案内
地域子育て支援室（９：３０～１７：００）：５７６－８２４５

定員になり次第終了します


