
原新町こどもルーム　12月活動予定😄

日 曜日 時間 活動内容

お休み

なかよしタイム(^^♪

リズム遊びや絵本などの読み聞かせ、楽しいふれあい遊びもありますよ。

ベビーも一緒にママヨガ

親子でストレッチします。赤ちゃんを抱っこしてても大丈夫ですよ。

たまて箱

絵本の読み聞かせや手遊びをします。

なかよしタイム(^^♪

リズム遊びや絵本などの読み聞かせ、楽しいふれあい遊びもありますよ。

読み聞かせ「三匹のくま」

絵本の読み聞かせや手遊びをします。手品もありますよ。

なかよしタイム(^^♪

リズム遊びや絵本などの読み聞かせ、楽しいふれあい遊びもありますよ。

お休み

ヒッポファミリークラブ

多国語に触れながら音楽に合わせてみんなで踊ります。

なかよしタイム(^^♪

リズム遊びや絵本などの読み聞かせ、楽しいふれあい遊びもありますよ。

赤ちゃんとふれあいヨガ

助産師さんによる赤ちゃんヨガです。個別相談にも応じてくれます。

読み聞かせ「たんぽぽ」

絵本の読み聞かせや手遊びをします。

子育て相談（歯科）

保健師さんが子育ての悩みなど個別で相談にのってくれます。

うたってダンダン

ピアノに合わせてみんなで歌を歌います。

お休み

ファミリーボクササイズ

身体をたのしくうごがしましょう

ベビーマッサージ

オイルを使ったベビーマッサージをします。6組予約制です。

すくすく赤ちゃんルーム（登録制）

こどもルーム２のお部屋で行います
18 水 10:00～

16 月 1０:３0～

17 火 11:00～

14 土 11:00～

15 日

13 金 10:00～

11:00～

9 月 11:00～

10 火 11:00～

11 水 1０:３0～

12 木

7 土 11:00～

8 日

5 木 11:00～

6 金 11:00～

3 火 10:30～

4 水 11:00～

1 日

2 月 11:00～



原新町こどもルーム　12月活動予定😄

日 曜日 時間 活動内容

音のゆうえんち

ピアノに合わせて歌ったり、踊ったりします。ハッピーバースデー♫も。

11:00～ もぐもぐひろば（栄養相談）

栄養士による離乳食や食事について相談を行います。

絵本で子育て

絵本コーディネーターによる絵本の読み聞かせ、疑問にお答えします。

お休み

もぐもぐひろば（栄養相談）スペシャル（冬のお野菜のお話など）

栄養士による離乳食や食事について相談を行います。

読み聞かせ「たんぽぽ」

絵本の読み聞かせや手遊びをします。

なかよしタイム(^^♪

リズム遊びや絵本などの読み聞かせ、楽しいふれあい遊びもありますよ。

いっしょにあそぼ

来年の干支・ヘビの足型アートを作ります。20セット用意しています。

なかよしタイム(^^♪

リズム遊びや絵本などの読み聞かせ、楽しいふれあい遊びもありますよ。

なかよしタイム(^^♪

リズム遊びや絵本などの読み聞かせ、楽しいふれあい遊びもありますよ。

お休み

お休み

お休み

30 月

１５：００～　　なかよしタイム（ふれあいあそび・読み聞かせなど）をします(^^♪

31 火

来年は１月４日から通常通り開所します(^^♪

28 土 11:00～

29 日

26 木 11:00～

27 金 11:00～

24 火 11:00～

25 水 11:00～

22 日

23 月 11:00～

20 金

21 土 11:00～

19 木 11:00～




