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5 6 7 8 9 10 11

活動
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活動
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活動
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活動

みどりの日

こどもの日 振替休日
ぐーちょきぱあ　

１０:４０
二千翔　　　　　　

　１０:４０
ぐーちょきぱあ　

１０:４０

ズンバ・ゴールド　　
　　(初心者向け）　　

11:00

ぐーちょきぱあ　
１０:４０

おやすみ
ぐーちょきぱあ　

１０:４０
ぐーちょきぱあ　

１０:４０
憲法記念日

ぐーちょきぱあ　
１０:４０

おやすみ
あめんぼ　　　　 

１０：４０
ぐーちょきぱあ　

１０:４０
ぐーちょきぱあ　

１０:４０
赤ちゃんリズム　

１０:４０
ぐーちょきぱあ　

１０:４０
ぐーちょきぱあ　

１０:４０

おやすみ
ベビー     　　　  
マッサージ　　　 
          １０:４０

  みんなおいで　
１０:4０

お話会　　　　　　
　　　ももちゃん　
　　　１１：００

作って遊ぼう　　　
10:00～　　　
子育て相談　　
10:00～12:00

ママと一緒に　　　
ベビーヨガ　　　

１０:４０

おやすみ
ママとベビーの　　
英語でわらべ歌    

    １０：４０

歌ってダンダン    
１０：４０

赤ちゃんリズム　
１０:４０

ぐーちょきぱあ　
１０:４０

ぐーちょきぱあ　
１０:４０

明治明野こどもルームだより
活 動 予 定 表 大分市明野北4丁目7番8号

℡552-1038

※ ボランティアさんの都合で活動の変更や中止する場合もあります。ご了承ください。

助産師さんのベビーマッサージ
日時・・・・５月１３日（月） １０:４０～

予約制 定員８組

対象児・・・生後２か月～１歳頃

５月１日（月）より受付開始 先着順です。

すくすく赤ちゃんA ５月８日（水）

すくすく赤ちゃんB ５月22日（水）

詳しくは市報をご覧ください

子育て相談 「保健師」
日時・・・・５月１６日（木） 10:00 ～ １２:00

子育てで困っていること、お母さん自身の悩み

なんでも相談できます。お気軽に声をかけて下さい。

作ってあそぼう「たまごのあかちゃん」

日程 ５月16日（木）先着15組 10時～

大久保 由美子指導員は府内こどもルームに

異動になりました。一年間お世話になりました。

今月の絵本紹介 たまごのえほん

たまごから、可愛い赤ちゃんが生ま

れるよ。上下、左右に開くページをめ

くっていと・・・・。

作って遊ぼうは「たまごの赤ちゃん」

です。絵本を読んでぜひ、たまごの

赤ちゃんを作ってね。

たまごから、可愛い

赤ちゃんが生まれます。

ひよことペンギンの2種類あ

ります。ぜひ作って

親子で遊んでね。

こどもルームに４月より新しい職員が加わりました。

職員一同楽しいルームを目指して頑張ります。遊びにきてね。日程 ５月1４日（火）１０時４０～

親子で楽しく遊びましょう。

リズム遊びや、ふれあい遊びを

沢山します。遊びに来てね。

可愛い靴下人形も使います。

4月「みんなおいで」
職員紹介

「4月みんなおいで」

たまごマラカスとこいのぼり

であそんだよ。

ルーム長 上田 恵子

指導員 高橋 博子

指導員 江久保 圭子


