
曜 日 月 火 水 木 金 土
日 1 2 3 4

活動
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活動

12 13 14 15 16 17 18

活動

19 20 21 22 23 24 25

活動

26 27 28 29 30 31

活動

ぐーちょきぱあ
１０:４０

おやすみ
　陽だまり
エール
１０:４０

ぐーちょきぱあ
１０:４０

二千翔
１０:４０

作ってあそぼう
10:00～
15組

ズンバ・ゴールド
(初心者向け）

11:00

ぐーちょきぱあ
１０:４０

おやすみ

ぐーちょきぱあ
１０:４０

おやすみ
あめんぼ
１０：４０

ボクササイズ
１０:４０

ぐーちょきぱあ
１０:４０

ぐーちょきぱあ
11:00

スマイル
リトミック
１０：３０

しの＆えり
パネルシアター

歌遊び
10:40～

おやすみ 成人の日
ベビー

マッサージ
１０:４０

お話会
ももちゃん
１１：００

子育て相談
10:00～12:00

ぐーちょきぱあ
１０:４０

おやすみ
ママとベビーの英
語でわらべ歌

10:40

歌ってダンダン
１０：４０

ぐーちょきぱあ
１０:４０

ぐーちょきぱあ
１０:４０

節分
(鬼退治しよう）
１０：４０

明治明野こどもルームだより
活 動 予 定 表 大分市明野北4丁目7番8号

℡552-1038

すくすく赤ちゃんルーム
すくすく赤ちゃんA1月8日（水）

すくすく赤ちゃんB１月22日（水）

詳しくは市報をご覧ください

。 ベビーマッサージ

日時・・・・１月１４日（火） １０:４０～

予約制 定員５組

対象児・・・生後２か月～１歳頃

１月４日（土）より受付開始 先着順です。

詳細はルームまたは電話でお伝えします。

子育て相談 「保健師」

日時1月1６日（木） １０：００～１２：００

子育てで困っていること、お母さん自身の悩み

なんでも相談できます。お気軽に声をかけて下さい。

※ ボランティアさんの都合で活動の変更や中止する場合もあります。

1月１日（水）～1月3日（金）まで

年末年始のお休みです

開所時間 ９：３０～１７：００

職員による活動
「ぐーちょきぱ」 「赤ちゃんリズム」は

1日2回１０：４０～１５：００～

ボランティアさんの活動がない時にいます。

お正月はいかがお過ごしでしたか。昨年はいろいろとご協力ありが

とうございました。今年も明るく楽しいルームになるように職員

一同新たな気持ちで頑張ります。今年も遊びに来てくださいね。

作ってあそぼう（わつなぎへびさん）

1月9日（木）10:00～随時先着１５組

今月お勧めの絵本

かがくい ひろしさんの絵本です

楽しかったねクリスマス会
ダンスやパネルシアター、合奏で

クリスマス会を楽しみました。

サンタさんも来てくれてました。

「 しの＆えり 」のボランティアさんが

1月25日（土）１０：４０～

「パネルシアター＆うたあそびで遊ぼう」をしてくれます。

一緒に遊びませんか。

今年の干支は

へびさん。可愛い

わつなぎへびさんを作

りませんか。

おもの

きもち
鏡もちの

お話です。

おしくらま

んじゅう
紅白まんじゅう

のお話です。

1月23日は明野北小 2年生3クラスの児童が


