
坂ノ市こどもルーム活動予定 　　　　　　　　　4月4月

1日 (月) 11:00～ ★ こども劇場
手あそびや読み聞かせ、おもちゃ作りなどをします。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

２日 （火）11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

３日 （水）11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

４日 （木）11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

５日 (金) 11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

６日 (土) 10:40～ ★ 読み聞かせパパくらぶ
絵本や大型絵本の読み聞かせをします。

🌺にこにこ製作
季節の簡単な製作ができます。

７日 （日） お休み

８日 (月) 11:00～ ★ おはなし会「ももちゃん」
楽しい手遊びや、絵本や紙芝居の読み聞かせをします。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

９日 （火）11:00～ ★ ふれあいリトミック
ピアノの音に合わせて歌をうたったり、リズムに合わせて動いたり
して子どもの表現力などを育みます。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

１０日 （水）11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

１１日 （木）11:00～ 🌺ぐるぐる☆サーキット
遊具を使ってサーキット遊びをたのしみます。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

１２日 (金) 11:00～ ★ ノンノン（マジック＆腹話術）
マジック、腹話術、絵本の読み聞かせなどをします。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。
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１３日 (土) 🌺にこにこ製作
季節の簡単な製作ができます。

１４日 （日） お休み

１５日 (月) 11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

１６日 （火）11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

１7日 （水）11:00～ ★ こけしちゃんのアート屋さん
風船で動物やお花を作ったりしてすてきなアートを披露してくれます。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

１８日 （木）11:00～11:30 ★ ベビーマッサージ（要予約）
オイルを使ってベビーマッサージをします。
親子で心も身体も温まりましょう。
対象者…生後２ヶ月から１歳まで　　募集人数…5組
4月１日(月）9：30～坂ノ市こどもルームに来られた方から先着順で受け
付けます。お電話での受付はいたしませんのでご了承ください
※持ち物…バスタオル１枚、 レジャーシート
　　　　　　　ベビーオイル（必ずパッチテストを行ったものにして下さい）
※予防接種後３日間は避けてください

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

１９日 (金) 11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

２０日 (土) 🌺にこにこ製作
季節の簡単な製作ができます。

２１日 （日） お休み

２２日 (月) 11:00～11:30 ★ ベビーマッサージ（要予約）
オイルを使ってベビーマッサージをします
親子で心も身体も温まりましょう。
対象者…生後２ヶ月から１歳まで　　募集人数…5組
４月１日(月）9：30～坂ノ市こどもルームに来られた方から先着順で受け
付けます。お電話での受付はいたしませんのでご了承ください
※持ち物…バスタオル１枚、 レジャーシート
  　　　　　　　ベビーオイル（必ずパッチテストを行ったものにして下さい）
※予防接種後３日間は避けてください

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

２３日 （火）11:00～ 🌺つくってみよう！ (先着10組）
「こいのぼり」を作ります。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。
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２４日 （水）11:00～ ★ 出張！助産院
出産・育児・おっぱいの話など、助産師さんがお話をします。
今月は「母乳の特徴を知ろう」です。
個別相談もできます。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

２５日 （木）11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

２６日 (金) 11:00～ 🌺あかちゃんと一緒に！　　
１歳頃までの赤ちゃん対象ですが、ルームに来ているどなたでも参加できます。
お母さんと一緒にふれあい遊びなどをします。
わらべうたやリズムにあわせて親子で楽しみませんか？　
お母さん同士の交流もできます。

15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

２７日 (土) 🌺にこにこ製作
季節の簡単な製作ができます。

２８日 （日） お休み

２９日 (月) お休み (昭和の日）

３０日 （火）11:00～,15:00～ 🌺にこにこタイム
みんなでリズム遊びやふれあい遊びをしたり、絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。

※ボランティアさんの都合により変更や中止になることがあります。
　 ご了承ください.


