
大分南部こどもルール3月行事予定（ボランティアさん等）

1日 （土）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

2日 （日）お休み

3日 (月）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

4日 （火）11:00～ 子育て広場（歯科）

歯科衛生士さんによる、歯についての講話、

個別相談ができます。

この機会に気になっていることを聞いて

みませんか？予約の必要はありません。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

5日 （水）11:00～ 作ってあそぼう！（先着20名）

シールを貼って可愛い電話をしあげましょう！

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

6日 （木）11:00～ 親子でボクササイズ

親子でリズムにのって、ボクササイズを楽しみましょう。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

7日 （金）１１：００～ 読み聞かせ（ふぁみーゆ）

穏やかな口調が、子どもの心に温かく響きます。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

8日 （土）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

9日 （日）お休み

10日 （月）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

もしもし携帯電話



大分南部こどもルール3月行事予定（ボランティアさん等）

11日 （火）11：00～ 　おんがくであそぼ♪

音やリズムに合わせて動いたり、表現したり、楽しく身体を

動かします。又、保護者のための素敵な演奏タイムも好評です。

10:30～ 　ベビーマッサージ（5組限定　要予約）

※3月3日（月）10:00～ルームで直接受付

対象　　2ヶ月～ひとり歩き前まで

場所　　ルーム2階（プレイルーム）

持ち物　バスタオル1枚、ベビーマッサージオイル、防水シート

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

12日 （水）11：00～ 　　　読み聞かせ（くれよん）

心地よいリズムの読み聞かせが好評です。読み聞かせを通じて

情緒や感性が豊かに育ちます。保護者さん向けの絵本も好評です。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

13日 （木）11：00～ 赤ちゃん‼あーそーぼ！

０歳児さん対象の親子ふれあい遊びをします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

14日 （金）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

15日 （土）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

16日 （日）お休み

17日 (月）11：00～ 誕生会（前日まで要予約）

３月生まれのお友だちをみんなでお祝いします。

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

18日 （火）11：00～ 赤ちゃん‼あーそーぼ！

０歳児さん対象の親子ふれあい遊びをします。

16：45～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。



大分南部こどもルール3月行事予定（ボランティアさん等）

19日 （水）11:00～ 親子エアロビ

子どもになじみのある曲に合わせて、保護者と一緒に踊ります。

心も身体も元気になります。ストレッチは保護者さんに大好評。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

20日 （木）お休み（春分の日）

21日 （金）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

22日 （土）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

23日 （日）お休み

24日 (月） 11：00～ わくわくパステル

パステルを粉にしてお母さんと一緒にお絵かきします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

25日 （火）10：３0～ ベビーマッサージ（5組限定　要予約）

※3日（月）10:00～ルームで直接受付

対象　　2ヶ月～ひとり歩き前まで

場所　　ルーム2階（プレイルーム）

持ち物　バスタオル1枚

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

26日 （水）11：00～11:30 だっこひも相談会

お持ちのだっこひもの上手な使い方、正しい使い方を教えて

もらえます。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

27日 （木）11：00～ 赤ちゃん‼あーそーぼ！

０歳児さん対象の親子ふれあい遊びをします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。



大分南部こどもルール3月行事予定（ボランティアさん等）

28日 （金）11：00～ 音のゆうえんち

ピアノの音に合わせて、歌ったり、踊ったりします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

29日 （土）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

30日 （日）お休み

31日 （月）11：00～ あーそーぼ！

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。

1６：４５～ あーそーぼ！ミニ

リズム遊びや親子ふれあい遊びをします。


