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活動 お休み 昭和の日 にこにこタイム

にこにこタイム
あかちゃんと　　　
   一緒に！　　　

11:00～
にこにこ製作活動 お休み

　ベビー　　　　　
マッサージ　　　　

11:00～　　
（要予約）

   つくって　　　　
　 みよう！　 

11:00～

出張！助産院　　
１１：００～

活動 お休み にこにこタイム にこにこタイム
こけしちゃんの
アート屋さん

11:00～

　ベビー　　　　　
マッサージ　　　　

11:00～　　
（要予約）

にこにこタイム にこにこ製作

活動 お休み
おはなし会　　　
「ももちゃん」　

11:00～

　ふれあい　    
 リトミック　　
１１：００～

にこにこタイム
　ぐるぐる☆　　　
サーキット　　

11:00～

　ノンノン　　　
（マジック＆腹話術） 

11:00～
にこにこ製作

　　　　　    　4月活動予定表

活動 にこにこタイム
　読み聞かせ　　
　パパくらぶ　　

10:40～

こども劇場　
11:00～

にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム

坂ノ市こどもルームだより
坂ノ市南３丁目番３３号 ５９３－１７５１

開所日 月曜日～土曜日9:30～17:00

穏やかな陽射しの中、色とりどりの花々が咲き始め、春を感じるようになりました。

４月から新しい生活が始まったり、新しい出会いがあったり……

「はじめて」を大切に成長を見守りましょう。！ルームでも楽しいお話、聞かせてくださいね。

ボランティアさんの都合により変更や中止になることがあります。

ご了承ください。★印はボランティアさんの活動 印は職員の

活動です。「にこにこタイム」は午前と午後にそれぞれ行います。

みんなで一緒に楽しみましょう。

出張！助産院

４月２4日（水）
「母乳の特徴をしろう」

個別相談もできます。

「つくってみよう！」

ボランティアの方々の活動紹介

★ おはなし会「ももちゃん」 毎月第２月曜日

★ 読み聞かせ「パパくらぶ」 毎月第１土曜日

★ 出張助産院 毎月第４水曜日

★ ベビーマッサージ（川村先生） 毎月第４月曜日

★ ベビーマッサージ（岩尾先生） 毎月第３木曜日

★ ふれあいリトミック 偶数月１回

★ こども劇場 年3～4回

★ リトミック Ｔｕｔｔｉ 奇数月１回

★ 親子でエクササイズピラティス 毎月１回

★ ノンノン（マジック＆腹話術） 不定期

★ こけしちゃんのアート屋さん 不定期

（バルンアート）
今年度も楽しい活動を通して子育ての応援をして

くださいます

にこにこタイム ・・・ リズム遊び・ふれあい遊びなどをします

にこにこ製作(土曜日） ・・・ 1日を通して簡単な製作ができます

つくってみよう！ ・・・ 親子で季節の製作などを楽しみます

ぐるぐる☆サーキット ・・・ 遊具をコースに並べ周回しながら、

サーキット遊びを楽しみます

あかちゃんと一緒に！・・・ママと一緒にふれあい遊びを楽しみま

屋根より高い こいのぼり

大きいまごいは お父さん

小さいひごいは子どもたち

面白そうに泳いでる♪

ルーム職員の活動紹介

こいのぼり

参加お待ちしています！

すくすく赤ちゃんルームは

４月１６日（火）１０：００～です。

みんなで一緒に楽しみましょう！

ベビーマッサージ参加者募集

★４月１８日（木） 岩尾先生 １１:００～１１：３０

★４月２２日（月） 川村先生 １１:００～１１：３０
対象者・・・生後２ヶ月から１歳まで

募集人数・・・各５組（どちらか１つの教室をお選びください）
きょうだい児の託児はありません

準備物・・・バスタオル1枚、マッサージオイル、レジャーシート
体調不良時、予防接種後３日間は避けるようお願いします。

✿受付 ４月１日（月）９:３０～
坂ノ市こどもルームに来られた方から先着順で受け付けます

遊びに来てね！

新
し
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読み聞かせ「パパくらぶ」は

１１時１０分から１０時４０分に

変更になりました。

4月２３日（火）11:00～

先着１０組

かわいいこいのぼりを

作ってお家に飾ってね!


