
天心堂保育所　たんぽぽ

7時30分

9時30分

10時00分

10時30分

11時30分

12時00分

13時00分

15時30分

17時00分

18時30分

おやつ、自由遊び

降園準備・順次降園

延長保育

園の一日 

登園、自由遊び

片付け、排泄、手洗い

読み聞かせ、お昼ね

目覚め、排泄、手洗い

朝の会、おやつ

設定保育、戸外遊び

片付け、排泄、手洗い、うがい

給食、排泄、着替え


