
✿好きな遊び✿ 
 本日は、自分で選んだ好きな遊びをしているところを見ていただきます。 

 昨日までの経験から、「昨日はこの遊びをしたから、今日は〇〇をしたい」「昨日の続きの△△

をしよう」と遊びに取り組む姿や、「お家の人に◇◇をしているところを見てもらいたい」とい

う姿も見られるかもしれません。私たちも今日はどんな遊びになるのかなと楽しみです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

色水遊び・泡遊び 

自分で使いたい道具を選び準備をして遊

び始めます。石鹸を削ることが楽しくて削って

遊んでいる子ども、色のシロップを混ぜて色

の混ざりを楽しんでいる子ども、「〇〇くんが

作ってたみたいなクリームを作りたい」と水や

石鹸の量を考えながら作っている子どもと遊

び方は様々です。時にはお客さんになって

「オレンジジュースをください」と注文に来る子

どももいます。 

巧技台遊び 

自分たちでどこに何を何個置くか考えて巧技台を

配置しています。「今日は手を使わないで行ってみよ

う」「もうちょっと遠くまでジャンプしよう」と自分なりの

めあてや、「動物になって跳ぼう」「忍者の修行にしよ

う」とそれぞれの思いをもっていろいろな跳び方やわ

たり方、滑り方などを考えて遊んでいます。前の友だ

ちの順番を待ったり、応援をしたりと友だちとかかわ

りあって遊んでいる姿が見られます。 

ステージごっこ 

“自分たちの好きな曲で歌ったり踊ったりしたい”と始

まった遊びです。自分たちで曲を選び、音楽が流せる

ように CDデッキを用意しているので、自分の好きなタ

イミングでステージが始まります。踊り方や表現方法は

様々なので、マイクを持って歌ったり、鬼滅の刃の登場

人物になって戦ったり、アイドルになって踊ったり、忍者

になったりと楽しいステージとなっています。時には、ス

テージに必要なものをつくったり、壊れた剣を修理した

りと自分たちで必要なものを考え、準備している姿が見

られます。 

マーブリング 

 自分たちのうちわが出来上がったので、“トーマス先生

や学校評議員さんなどのうちわも作りたい”とマーブリン

グで遊んでいます。自分たちでペットボトル 2回分の水を

用意し、「裕美先生はピンクが好きだから多めにしよう」「ト

ーマス先生が好きな緑には黄色が合うかな」といろいろな

色の混ざりを楽しんでいます。 


