
大分市子育て支援サイトnaanaは、大分市内の子育てに役立つ官民情報を

一元化して発信する子育て専門サイトです。サイト内の会員制コミュニケー

ションサイト「おしゃべりnaana」では、大分のママ・パパと安心して情報交換

や会話を楽しむことができ、3,000人を超える人が会員登録しています。スマートフォン

やタブレットからも利用できますので、ぜひ一度、アクセスしてみませんか。　

子育て支援サイトn
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naana

市民ボランティア

naana パートナー
募集中! !

●�こどもと楽しめるイベント情報がわか

る！

●オススメのおでかけスポット発見！

●�naanaからのお知らせをプッシュ通知で

お届け！

こんなことができるよ！

OITA CITY

naanaマスコット
キャラクター

しぃたん� かおりん

子育て中のママ・パパとつながろう！
初めての子育てはみんな迷うことばかり。また、転勤等ではじめての土地で行

う子育ても、勝手が違ったり友達がいなくてさみしいもの。そんな時、市内で

子育てしているママ・パパとつながって、情報交換をしたり、仲間づくりをする

と心強いものです。大分市には、あなたの仲間づくりをサポートするサービスがあります。上

手に利用して、あなたに合った方法で友達とつながってみませんか。

つながろ
う
！子

育
て中

のマ
マ・パパ

と

令和元年度「naanaの日�交流会」

※�令和7年3月現在、iPhoneは

プッシュ通知に対応しておりません。

開催月 企画案 内　容

４月 ０歳児のお母さんのための
交流会

助産師さんによるベビーマッサージ、
フリートーク

７月 naanaの日交流会
クッキング交流会 親子で作れる簡単料理

８月 アートに触れる交流会
in�大分市美術館 ワークショップ

10月 ハロウィン交流会 ワークショップ

12月 クリスマス交流会 ワークショップ

３月 リズム遊び交流会 リズム遊び

令和６年度naana交流会開催実績

※�令和７年度の予
定は、naanaを
ご確認ください。

naana
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　おしゃべりnaanaでこんなことができる！！

プッシュ通知
交流会やこどもルーム、

イベント情報、

naanaパートナーさんの体験談

“行ってきましたブログ”、

おしゃべりnaanaに届いた

コメントやメッセージを

プッシュ通知で

お届けします！

コミュニティ
ママ・パパと

楽しくおしゃべりや

情報交換ができます！

　不安や悩みを

解消しましょう！

Ｄ
Ａ
Ｔ
Ａ

◆お問い合わせ

　大分市子ども企画課（TEL�574-6516　FAX�536-6268）

　　・大分市子育て支援サイトnaana（https://www.naana-oita.jp/）

　　・「おしゃべりnaana」（https://sns.naana-oita.jp/）

登録会員

3,000人
以上！

おしゃべりnaanaに登録しよう!

スマートフォンやタブレット
からもアクセス可能！

※�令和７年３月現在iPhoneをご

利用中の方はおしゃべりnaana

登録後“メール通知”によりお

届けします。

つぶやき
日々の出来事や写真、

こどもの成長など気軽に

スマートフォンから

投稿できます！

思い出を共有しよう！

友達を作ろう
校区、性別、年齢、

趣味など様々な条件で

お友達を検索できます！

ママ友・パパ友の輪を

広げよう！
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★対 象 者　�大分市内の児童（就学前のお子さんと校区外の小学

生の利用は保護者同伴）

★開所時間　午前９時30分～午後５時

★閉 所 日　日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）

　　　　　　※�中央こどもルームは、第２・第４月曜日（休日の

場合は翌日以降の平日）、年末年始（12月28日～

１月３日）

　　　　　　※�府内こどもルームは、年末年始（12月29日～１月

３日）

★利用上の注意点

　　・オムツなどのゴミはお持ち帰りください。

　　・中央こどもルーム、府内こどもルーム以外ではミルクや水分補給を除いた飲食はできません。

★お問い合わせ　子育て交流センター（℡576-8243）

「こどもルーム」は自由に来て親子で好きな遊びができます。市内の子育て情報を集めたり、保
護者同士で子育ての話をしたり、ボランティアや指導員によるリトミックや読み聞かせ、製作遊

びなど楽しい活動も行われています。

こどもルームを楽しもう♪

つ
ながろう

！ ②

子
育
て中

のマ
マ・パパ

と

利用 者 の

好きな時間に
来て、無料で
遊べるので、
利用しやすい
です。

リトミックや読み聞か
せ、誕生日会、クリス
マス会など、1 年を通
じて行事もたくさんあ
るので、親子で楽しく
参加しています。

引っこして来
たんですけど、
こどもルーム
に来るように
なって友達が
できました。

声

子育ての困っ
たことを何で
も相談できて
安心です。こどもルームの利用について

利用料無料

　こどもルームでは、ハロウィンやクリスマス会、節分の豆まきなど季節に

合わせた楽しいイベントや、読み聞かせ、リズム遊びなどお母さんお父さん

もこどもと一緒に楽しめるプログラムが定期的に開催されます。

こんなことやってるよ♪
こどもルーム

読み聞かせ 作ってあそぼう
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明治明野こどもルーム 明野北４丁目７番８号
℡�552-1038

　明治明野公民館に併設されたモダ

ンな外見を持つルームです。ワン

ルームでこどもの動きを把握しやす

く、ガラスを多く使った明るいルー

ムには、手作りのおもちゃもたくさ

んあり、ゆっくりと過ごせます。

●駐車場／あり

至
大
分
市
街

至仲西陸橋
猪
野
団
地
入
口

県
道
松
岡
日
岡
線
明野東
交差点天然塚

明治明野公民館
明治明野
こどもルーム

県道大分臼杵線
●あけのアクロスタウン

原
は る し ん ま ち

新町こどもルーム 原新町１番31号
℡�551-2611

　木のぬくもりを感じる建物に、

ルーム２室、図書コーナー、テラ

ス、砂場、外庭などがあり、こども

がのびのびと遊ぶことができるルー

ムとなっています。子育てサークル

やこども会など、団体での利用もで

きます。

●駐車場／あり

大分クレインホテル●

●大分東部公民館

●ドコモショップ

至高城駅→

　ホーム
●ワイド

柳通り

新貝天満社前バス停
新栄町
交差点

原新町
こどもルーム

国道197号

府内こどもルーム 荷揚町３番45号
℡�532-7918

　令和６年４月に旧中島小学校舎内

から荷揚複合公共施設内に移転しま

した。

　木のぬくもりに触れながら、親子

でゆっくり遊べます。

　ランチルームを新設しました。

●�駐車場／あり

（市営荷揚立体駐車場：３時間無料）

府内
こどもルーム

●大分中央警察署

大分市役所
●

城址公園

●
裁判所

大分南部こどもルーム 大字曲1113番地
℡�567-4145

　大分南部公民館の敷地内にあり、

周りを自然に囲まれたおだやかな雰

囲気のルームです。ワンルームでこ

どもの様子に目が届きやすくなって

いて、ままごとコーナーやいつでも

できる製作コーナーなど、遊びやす

いように工夫しています。

●駐車場／あり

大分南部こどもルーム

大分川

寒田川

府
内
大
橋

国
道
10
号

高速 大分自動車道

大分南部公民館

森岡大橋
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　大南市民センターの２階にあり、

こどもの居心地のよさに配慮した、

南向きの部屋となっています。人工

芝のプレイデッキがあり、季節の変

化を肌で味わいながら、身体をたく

さん動かして遊ばせることができま

す。

●駐車場／あり

七瀬川

ト
キ
ハ
わ
さ
だ

タ
ウ
ン
●

●稙田中

稙田公民館●

●JA 大分南郵便局●

国道2
10号

国
道
４
４
２
号

稙田市民
行政センター2F稙田こどもルーム

　大在市民センターの２階にある南

に面した明るいワンルームです。赤

ちゃんコーナーやままごとコーナー、�

絵本のコーナー等、こどもたちが遊

びやすいよう工夫しています。日当

たりがよく、こどもとのんびり過ご

せます。

●�駐車場／あり

●
大在幼
●

大在小
寺園公園●
旧大在支所

●

大在公民館
●

●
永来公園

大在駅国道197号

大在市民センター2F
大在こどもルーム

稙田こどもルーム 大字玉沢743番地の２
℡�541-1291

大在こどもルーム 政所１丁目４番３号
℡�574-7682

鶴崎こどもルーム 東鶴崎１丁目２番３号
℡�527-2158

大
だい

南
なん

こどもルーム 大字中戸次5115番地の１
℡�574-7792

つ
ながろう

！ ②

子
育
て中

のマ
マ・パパ

と

●鶴崎
　　公民館 大

野
川

東消防署●

鶴崎支所前

鶴崎 鶴崎橋

鶴崎橋●鶴崎小
鶴崎市民行政センター3F
鶴崎こどもルーム

国道197号

　鶴崎市民行政センターの３階にあ

り南に面した３室は、広々としたス

ペースで明るく開放的な雰囲気があ

ります。

　各コーナーは、こどもの年齢に応

じて安全で遊びやすい工夫をしてい

ます。

●駐車場／あり

●
戸次中
●
旧大南支所

●
戸次小

南消防署大南出張所
●戸次郵便局

●
▼入口

大南市民センター2F
大南こどもルーム

国
道
10
号

　稙田市民行政センターの２階にあ

る全室とも南向きで日当たり良好の

ルームです。人工芝を一面に敷き詰

めた屋根付きテラスの「じゆうひろ

ば」では親子で憩う姿や交流する姿

が多く見られます。子連れのお父さ

んの姿も多く見られます。

●駐車場／あり
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坂ノ市郵便局●
大分銀行
坂ノ市支店●

マルショク●
坂ノ市店

国道197号線
坂ノ市市民センター2F
坂ノ市こどもルーム

坂ノ市駅

県
道
38号

国道197号

坂ノ市こどもルーム 坂ノ市南３丁目５番33号
℡�593-1751

佐賀関こどもルーム 大字佐賀関1407番地の27
℡�575-1140

　坂ノ市市民センターの２階にある

白を基調とした明るくきれいなワン

ルームです。ままごと・絵本・すべ

り台・お絵かき等、コーナー毎に遊

びやすく工夫しています。手作りお

もちゃもあり、家庭的な雰囲気で土

曜日はご家族で楽しむ姿も見られま

す。� ●駐車場／あり

　佐賀関市民センター１階南側にあ

る、とても日当たりのよいワンルー

ムです。ままごとコーナーや手作り

おもちゃがあり、こどもたちがゆっ

たりのびのびと活動できる環境で

す。人工芝を敷いたテラスでは、砂

場やすべり台で遊ぶことができます。

●駐車場／あり

フェリー
乗り場 東消防署

佐賀関分署●

●
●
国道217号

佐賀関小

佐
賀
関
中

佐賀関市民センター1F
佐賀関こどもルーム

●

中央こどもルーム 金池南１丁目５番１号
℡�576-8243

　J：COMホルトホール大分２階にあり、木

の温もりに包まれ、親子でのびのび遊び交流

もできる広々としたルームです。

　おべんとうのへや・授乳室・おむつ交換

室・ステージ等設備も充実しています。

●駐車場／あり

　（J：COMホルトホール大分地下駐車場：有料）

大
分
駅上野の森口広場

府内中央口広場

大
分
い
こ
い
の
道

J:COM ホルトホール大分２F
中央こどもルーム

赤ちゃんコーナー 積み木のコーナー
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J：COMホルトホール大分２階の「子育て交流センター」は、子育て相談や子

育て情報の提供を行うほか、親子の交流を図る場を提供する本市の総合的な子

育て支援拠点です。中央こどもルームや地域子育て支援室、子育てファミリー・サ

ポート・センターなどが設置されています。

子育て交流センター

つ
ながろう

！ ③

子
育
て中

のマ
マ・パパ

と

Ｄ
Ａ
Ｔ
Ａ

◆所在地　　J:COM�ホルトホール大分２階（金池南１丁目５番１号）

◆開所時間　午前９時～午後５時

　　　　　　（中央こどもルームのみ　午前９時30分～午後５時）

◆閉所日　　第２・第４月曜日（休日の場合は翌日以降の平日）

　　　　　　年末年始（12月28日～１月３日）

◆駐車場　　あり（有料）

◆お問い合わせ　中央こどもルーム　（℡576-8243）

　　　　　　　　地域子育て支援室　（℡576-8245）

　　　　　　　　子育てファミリー・サポート・センター　（℡576-8246）

　　　　　　　　にこにこルーム　　（℡576-8247）

大
分
駅上野の森口広場

府内中央口広場

大
分
い
こ
い
の
道

J:COM ホルトホール大分２F
子育て交流センター

地域子育て支援室

　行政、地域、その他の団体が一体となって地域社会で子育てを支援できるようサポートしま

す。また、お父さん、お母さんが「親」として育つための場づくりや情報提供、子育て相談を行っ

ています。

プレママプレパパおしゃべり講座 お父さん応援教室

こんなことやってるよ♪
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　下郡校区　子育てサロン『ぽっぽしもごおり』

　下郡校区公民館にて月１回、リズム遊びや製作遊び、季節の行事

などを親子で楽しむことができます。

　また、手作りおやつを食べながら、同じ子育て中の保護者と情報

交換したり、地域の方・地域の保育所のこどもたちと交流すること

ができ、笑顔いっぱいの親子が集まっています。

住み慣れた地域で安心して子育てできる環境をつくるため、地域の民生委員やボ

ランティアが中心となって、主に乳幼児と保護者が気軽に集い、ともに遊び、学

び、相談できる場を地域に設けています。リズム遊びや季節の行事、絵本の読み聞

かせなど楽しく活動しています。活動団体やお間い合わせ先など詳細はP71・72をご参照ください。

地域コミュニティ子育て応援事業

つ
ながろう

！ ④

子
育
て中

のマ
マ・パパ

と

●対象者　　�大分市内の児童（就学前のお子さんは保護者同伴）

●開館時間　午前９時～午後５時

●休館日　　�日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）

●利用料　　無料（登録不要　自由にご利用いただけます）

●職　員　　�教員や保育士等の資格をもった経験豊かな職員がいます。

児童が楽しい遊びを通して心や体を丈夫にしたり、友だちを大切にする心を

養ったりするところです。また、未就学児も自由に来館し遊ぶことができ、定

期的に親子遊び・相談活動等をする「幼児クラブ」も開催しています。

旭町児童館

つ
ながろう

！ ⑤

子
育
て中

のマ
マ・パパ

と

●旭町文化センター

大道トンネル
旭町児童館

大道トンネル南

大分市旭町６番１号
℡�546-2316

　東稙田校区　子育てサロン『希
のぞみ

望の会』

　民生委員・児童委員・ボランティアが中心となり、色々な遊びや

季節の行事などを行います。近隣の読み聞かせグループ「ひだまり

文庫」、老人福祉施設の高齢者の方々とも交流があります。

　毎月１回、東稙田校区公民館は０歳から就学前の親子が気軽に楽

しみ、ほっとできる場となっています。

活 動 例
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